
 

 

 

 

1. Patinage Boutchoux (3-5 ans) : pré-patinage plus 
  

Ce groupe s’adresse seulement aux enfants qui ne savent pas patiner et qui en sont à leur première année de 
patinage. Ils doivent être âgés entre 3 et 5 ans. Si au cours de l’année votre enfant progresse suffisamment, il  

sera  transféré au Patinage Plus 2 fois semaine avec ajustement des frais d’inscription. Ce programme est   
supervisé par  un entraîneur professionnel et assistés par des assistants(es) de programme. 1 séance de 50 minutes  
par  semaine. 

 
Samedi 11 h 00 à 11 h 50 

 
 
2. Patinage Plus (PP Régulier) : étape 1 à 3 
 

Ce groupe s’adresse aux enfants de plus de 5 ans ou ayant la capacité d’y participé. Il est supervisé par un 
entraîneur  professionnel et assisté  par des assistants(es) de programme. 
 2 séances de 50 minutes par semaine.  

 
Jeudi 18 h 00 à 18 h 50 
Samedi 11 h 00 à 11 h 50 

 
 
3. Patinage Plus Relève (PP Relève) : étape 4 et + 
 

Ce groupe s’adresse aux enfants qui on atteint préalablement l’étape 4 au Patinage Plus Régulier. Il est donné par 
un entraîneur professionnel et assisté par des assistants(es) de programme.  (L’enfant doit porter son casque) 
Un minimum de 5 inscriptions est requis pour que le programme soit offert. 

 
Jeudi 18 h 00 à 18 h 50 
Samedi 11 h 00 à 11 h 50 

 
 

 
4. Programme STAR de groupe : étape 5 et + 
 

Ce groupe s’adresse aux enfants qui on atteint préalablement l’étape 5 au Patinage Plus Régulier.  Il est donné par 
un entraîneur professionnel.  (L’enfant pourra retirer son casque) 
 

 
Jeudi 18 h 00 à 18 h 50 
Samedi 11 h 00 à 11 h 50 

 
 
5. Programme STAR 

 
L’enfant doit OBLIGATOIREMENT être de niveau Star (c'est-à-dire qu’il compétitionne dans la catégorie Star 
durant l’année en cours). 3 séances par semaine avec un entraîneur professionnel de leur choix.  
 

Lundi 17 h 00 à 18 h 50 
Jeudi 19 h 00 à 20 h 20 
Samedi 12 h 30 à 14 h 20 

 

 

INFORMATIONS 
SAISON 2024-2025 



 
 
 
 
6. La saison régulière se termine à la fin mars.  
 

 
7. Coût des inscriptions 
 
 

 
 

** L’évaluation des enfants se fera en début de saison afin qu’ils soient dans le bon groupe et/ou si en 
cours d’année  ils doivent changer de groupe suite à leur progression, il y aura ajustement des  frais 
d’inscription au prorata. Cela permettra à vos enfants d’évoluer adéquatement. ** 

 
 

ATTENTION 
 

• Le port du casque de hockey homologué CSA avec date expiration valide est obligatoire pour tous les 
patineurs n’ayant pas réussi l’étape 5 du programme de Patinage Plus. 
 

• Une campagne de financement obligatoire aura lieu en cours de saison ou une contribution 
équivalente au profit qu’apporte la campagne vous sera exigée. 

 
 
 

DÉBUT DE LA SAISON 
 
Le jeudi 5 septembre 2024 pour le Star 
Le samedi 7 septembre 2024 pour les Boutchoux, PP, PP Relève et Star de groupe 

 
 

 STAR ADULTE 
 

Les heures inscrites à l’horaire pour le Star adulte sont les heures de cours avec l’entraîneur.  Les adultes inscrits 
peuvent pratiquer sur les heures du programme Star. 
 
 

  

Inscription  

2024-2025 

Résidents d’East Angus et 

Westbury 
Non résidents d’East Angus 

Boutchoux 270 $ 340 $ 

Patinage Plus (PP) 

2 fois semaine 
380 $ 450 $ 

Patinage Plus Relève étape 4 + 

(un minimum de 5 inscriptions) 
450 $ 520 $ 

STAR de groupe 450 $ 520 $ 

STAR 450 $ 520 $ 

STAR adulte 450 $ 520 $ 



 
 

HORAIRE COMPLET 
 
 

 

  
 

 

 

LUNDI JEUDI SAMEDI 

 

 

STAR 

17 h 00 à 18 h 50 

 

STAR adulte 

18 h 00 à 18 h 50 

 

 

PATINAGE PLUS (PP) 

18 h 00 à 18 h 50 

 

PATINAGE PLUS 

RELÈVE 

 18 H 00 À 18 H 50  

 

STAR de groupe 

18 h 00 à 18 h 50 

 

STAR 

19 h 00 à 20 h 20 

 

 

 

BOUTCHOUX 

11 h 00 à 11 h 50 

 

PATINAGE PLUS (PP) 

11 h 00 à 11 h 50 

 

PATINAGE PLUS 

RELÈVE 

11 h 00 à 11 h 50 

 

STAR de groupe 

11 h 00 à 11 h 50 

 

COURS 

SUPPLÉMENTAIRES 

PATINAGE PLUS ET 

RELÈVE 

11 h 50 à 12 h 20 

 

STAR 

12 h 30 à 14 h 20 
 
STAR adulte 
13 h 00 à 13 h 50 
 

 

 

Suivez nous sur Facebook (cpa East Angus) et consulter vos courriels afin de recevoir toutes les informations 
relatives au club. 
 
Les programmes et heures sont sujets à changements selon le nombre d’inscriptions. 
 
 


